
Nivel 000

Nivel 00

Nivel 0

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 5

Nivel 6/7

Iniciado

Intermédio

Avançado

Iniciado

Iniciado

Sábado

16.30-17.30

Professora: Marinela Mangueira

Professora: Michele Morgado / Sandra Fartaria

09.30-10.30

SábadoSexta feiraQuinta feiraQuarta FeiraTerça FeiraSeguda Feira

Sábado

16.00 - 17.00 12.45 - 13.45

13.30 - 14.30

17.00 - 18.00 14.30 - 15.30

20.30 - 21.30

9.30 - 10.30

10.30 - 11.30

12.30 - 13.30

19.00 - 20.00

20.00 - 21.15

11.30 - 12.30

Sexta feira Sábado

Professora: Michele Destreez Morgado

BALLET 

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.15

19.30 - 20.30 19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

18.00 - 19.00

18.00 - 19.00

Seguda Feira Terça Feira Quarta Feira Quinta feira

18.00 - 18.45

18.45 - 19.45

17.45 - 18.30

18.30 - 19.30

19.45 - 20.45

Qualquer assunto relatio às Actividades de Dança, deve ser tratado com a 

Coordenadora Michelle Destreez Morgado

Professora: Sandra Fartaria

Seguda Feira Terça Feira Quarta Feira Quinta feira

DANÇA CONTEMPORÂNEA 
Sexta feira

BALLET/ BARRA-CHÃO ADULTOS

SAPATEADO

Seguda Feira Terça Feira Quarta Feira Quinta feira Sexta feira


